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INDICACAO N° 192/2023 PROTOCOLO N° 356
AUTOR: PAULO HENRIQUE BREDA SANTOS (PROFESSOR PH)

Indico ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal que estabelecga
uma parceria entre a Secretaria Municipal de Salde e as Escolas do
Municipio que atendem o Ensino Médio, com a finalidade de promover
palestras e agées de informacgado sobre salde mental e depressdo aos
estudantes.

JUSTIFICATIVA:

A salide mental é um tema cada vez mais relevante e que
merece atencado especial, principalmente entre 0s jovens. A
adolescéncia é uma fase de transicdo e desenvolvimento, na qual os
estudantes estdao expostos a uma série de desafios e pressdes sociais
que podem impactar negativamente sua satde mental. A depresséo, em
particular, tem se mostrado uma preocupagcdo crescente, com um
aumento significativo nos indices de casos diagnosticados entre os
jovens.

E fundamental que o poder publico, em conjunto com as
instituicées de ensino, assuma um papel ativo na promoc¢éo da salde
mental e na prevengdo de doengas como a depressdo. Nesse sentido,
a parceria entre a Secretaria Municipal de Saude e as Escolas do
Municipio se mostra uma estratégia para levar informagées, apoio

emocional e conscientizagdo sobre salide mental aos estudantes.

Plenario Teté Edria, em 05 de junho de 2023
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